
SINDICATO DOS METROVIÁRIOS
Rio de janeiro, 11 de outubro de 2023

Publicação Oficial do Sindicato dos Metroviários do Rio de Janeiro

A Direção do Sindicato dos Metroviários convida todos 
(as) metroviários (as) da RIOTRILHOS a participarem da 
Reunião Ampliada com a Dra. Mariana Lemos, onde 
serão tratados os seguintes temas: 

REUNIÃO AMPLIADA RIOTRILHOS 
Aposentados, Aposentáveis e Depedendentes

- Planejamento Previdenciário e seus reflexos; 
- Ação Vale Alimentação com efeito na 
Aposentadoria;
- Ações Revisionais de Aposentadoria; e 
outras Ações Judiciais Previdenciárias.

DIA 18/10/2023, QUARTA-FEIRA, 
ÀS 14 HORAS 

NO AUDITÓRIO DA RIOTRILHOS  
(SEDE COPACABANA - 4º ANDAR)

Metroviários (as) Venham saber mais detalhes 
e tira suas dúvidas sobre sua aposentadoria e 
seus reflexos
Obs.: Todos os cálculos serão gratuitos e as Ações Previdenciárias serão 
direcionadas ao INSS e ao Governo Federal não impactando na empresa. 


